
Veiligheidsprotocol Zwemvereniging voor mensen met een 

beperking DIO Tilburg 

 

Om de veiligheid van iedereen in en om de zwembaden zoveel mogelijk te garanderen 

gedurende de tijd dat DIO deze huurt, zijn de volgende voorwaarden van belang: 

 

- Te allen tijde is er een portofoon aanwezig in de ruimte(s) die DIO huurt. Deze 

portofoon wordt geplaatst op een plek die snel en eenvoudig te bereiken is (bijv. de 

kastjes bij de groepskleedkamers).  

- Te allen tijde staan op de kant minimaal evenveel badrolstoelen, brancards, enz. als 

er personen in het water zijn die met de lift uit het water getild moeten worden. 

- Voor zowel de zaterdaggroep als de zondaggroep wordt een team gevormd van 

zogenoemde veiligheidscoördinatoren. Dit zijn vrijwilligers van DIO die minimaal een 

keer per drie jaar aanwezig zijn bij de Table-top bijeenkomsten van de gemeente 

Tilburg (per team is jaarlijks minimaal een coördinator aanwezig). Zij zijn 

verantwoordelijk voor de communicatie bij incidenten, zowel van en naar de 

medewerkers van sportcomplex De Drieburcht als van en naar leden, ouders en 

overige vrijwilligers. Ook zorgen zij ervoor dat bij een eventuele ontruiming of ernstig 

EHBO-incident iedereen snel maar ordelijk de zwembadruimte verlaat. 

- Dit team van veiligheidscoördinatoren bestaat voor de zaterdaggroep uit minimaal 

vier personen, waarbij het streven is dat er iedere zaterdag minimaal drie aanwezig 

zijn. Voor de zondaggroep bestaat het team uit minimaal zes personen waarbij het 

streven is dat er iedere zondag minimaal vier aanwezig zijn.  

 

Indien het brandalarm afgaat, geldt het volgende protocol: 

- Iedereen die zich in het water bevindt, begeeft zich naar de kant die het dichtst bij 

een nooduitgang ligt. Daar wacht men (in het water) volgende instructies af. 

- De veiligheidscoördinatoren komen bij elkaar, waarbij een van hen de portofoon 

haalt. Ook neemt een coördinator het stroomschema mee. Zij wachten berichten en 

eventuele instructies af die via de portofoon worden gecommuniceerd. In de 

tussentijd verdelen zij de volgende taken onder elkaar:  

1) Communicatie: een persoon verzorgt de communicatie van en naar het personeel 

van De Drieburcht via de portofoon en brengt eventuele instructies en nieuws over 

naar de andere coördinatoren, via hen naar alle andere vrijwilligers en uiteindelijk 

leden, ouders, en andere aanwezigen. 

2) Gereedmaken evacuatie: minimaal een coördinator per zwembad zorgt ervoor dat 

iedereen klaar is om te ontruimen en coördineert een eventuele ontruiming. 

Aandachtspunt hierbij is dat er gecontroleerd wordt of zich nog personen bevinden in 

de miva-kleedruimtes en toiletten (zowel die in de kleedruimtes als die bij de 



zwembaden). Eventueel kan er voor gekozen worden om alvast twee badrolstoelen 

of brancards in het water te laten zakken. 

3) EHBO: indien er nog een of meerdere veiligheidscoördinatoren over zijn, verzorgt 

een persoon de EHBO-gevallen, mochten die zich voordoen voor of tijdens een 

evacuatie. Indien alle coördinatoren al een andere taak hebben, dan zorgt een van 

hen ervoor dat de EHBO-taak overgedragen wordt aan een van de EHBO-ers van DIO. 

Hiervoor is het van belang dat niet alle EHBO-ers plaatsnemen in het team van 

veiligheidscoördinatoren.  

Mocht de situatie zich voordoen dat er niet genoeg coördinatoren aanwezig zijn om 

alle taken onder hen te kunnen verdelen, dan kunnen andere vrijwilligers of 

eventueel ouders of begeleiders van leden in overleg aangewezen worden om een 

taak over te nemen.  

- Aanwijzingen van veiligheidscoördinatoren dienen te allen tijde opgevolgd te 

worden. 

- Zolang er geen duidelijkheid is over de ernst van de situatie is het niet toegestaan om 

de zwembadruimte te verlaten. Alleen na toestemming van een van de 

veiligheidscoördinatoren kan hiervan afgeweken worden, waarbij er een legitieme 

reden moet zijn (bijv. omdat een zoon/dochter zich in een kleedruimte bevindt, maar 

niet om bijv. een handdoek te halen). 

- Bij het bericht tot ontruiming verlaat iedereen de zwembadruimte via de 

dichtstbijzijnde nooduitgang. De veiligheidscoördinator die aangewezen is om de 

evacuatie voor te bereiden, dirigeert iedereen hiernaartoe. Iedereen verzamelt zich 

bij de ingang van de bibliotheek of gaat hier naarbinnen indien deze open is.  

 

Indien er sprake is van een ernstig EHBO-incident geldt het volgende protocol: 

 

- De vrijwilliger die als eerste aanwezig is en constateert dat hij/zij dit EHBO-geval niet 

alleen aan kan, roept onmiddellijk om assistentie. Dit geldt ook voor ouders, 

begeleiders en andere betrokkenen. De dichtstbijzijnde EHBO-er van DIO gaat helpen 

en roept indien nodig nog meer EHBO-ers te hulp.  

- De veiligheidscoördinatoren verzamelen zich waarbij een van hen de portofoon 

meeneemt en het personeel van De Drieburcht informeert over de situatie en indien 

nodig om hulp vraagt. Een andere coördinator haalt de EHBO-trommel. Bij een 

reanimatie (of dreiging daarvan) wordt ook de AED gehaald. 

- De veiligheidscoördinatoren zorgen ervoor dat iedereen die niet betrokken is bij het 

behandelen van de patiënt(en) op afstand gehouden wordt. Na overleg wordt 

besloten of het wenselijk is om het zwemmen te beëindigen en iedereen zich om te 

laten kleden. Bij dit overleg wordt ook meegenomen of het nodig is om mensen op te 

vangen. Dit zal dan gebeuren in de horeca van De Drieburcht. 

   


